Fase lavorativa:
POSA MANUFATTI E LAVORI A FONDO SCAVO

 
Rischio
Valore rischio

Analisi e valutazione dei possibili rischi:
1. Cadute dall'alto

2. Seppellimento, sprofondamento

3. Urti, colpi, impatti, compressioni 

4. Punture tagli abrasioni 

5. Scivolamenti, cadute a livello 

6. Calore, fiamme 

7. Elettrici 

8. Radiazioni non ionizzanti 

9. Rumore 

10. Cesoiamento, stritolamento 

11. Caduta materiale dall'alto 

12. Annegamento (corsi d'acqua o canalizzazioni) 

13. Investimento (da parte dei mezzi meccanici) 

14. Movimentazione manuale dei carichi 

15. Polveri, fibre 

16. Gas, vapori 

17. Infezioni da microrganismi
· 

Dispositivi di protezione individuale:
Casco, guanti, calzature di sicurezza, protettore auricolare, maschere per la protezione delle vie respiratorie, indumenti ad alta visibilità, occhiali / schermi, indumenti protettivi.

PRINCIPALI MISURE DI PREVENZIONE

Cadute dall'alto

Tutti gli scavi aperti devono essere chiaramente segnalati e protetti su tutti i lati accessibili da regolari parapetti.

Se gli scavi sono temporaneamente coperti con strutture provvisorie pedonabili e/o veicolabili, le stes​se devono essere solidamente ancorate e di resistenza proporzionata all'impiego; le passerelle pedonali e le piastre veicolari devono essere dotate di regolare parapetto da entrambi i lati.

Per l'accesso ai posti di lavoro in profondità, gli addetti devono utilizzare scale idonee per conformazione, dimensione e resistenza; le scale devono superare di un metro il bordo superiore dello scavo ed essere vin​colate e disposte opportunamente per consentire, ove del caso, il rapido abbandono del posto di lavoro.

Seppellimento - Sprofondamento

Le armature degli scavi non devono essere rimosse sino a quando non sono completati tutti i lavori da eseguire a fondo scavo.

Nel caso d'escavazione meccanica e quando, in relazione alle caratteristiche dei lavori, l'armatura è li​mitata alla tratta di trincea entro la quale devono accedere le persone, l'armatura deve essere posta in ope​ra dall'esterno della trincea, sempre prima di accedere alla medesima. Le pareti degli scavi di pozzetti o de​gli altri manufatti interrati accessibili agli operatori devono essere realizzati e rivestiti come richiesto dalla natura del terreno in modo da impedire frane o smottamenti. Durante la formazione del letto di posa e la posa stesse delle tubazioni e dei loro accessori è necessario prestare la massima attenzione allo stato di con​servazione delle protezioni dello scavo.

Prima di accedere al fondo scavo, all'inizio d'ogni turno di lavoro e in tutti i casi dopo piogge ed even​ti atmosferici avversi, personale esperto deve verificare le condizioni di stabilità delle pareti e delle arma​ture provvisorie, ove previste.

Urti - Colpi - Impatti - Compressioni

Le attività che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche at​traverso l'impiego d'attrezzature idonee alla mansione. Lo scarico dei materiali voluminosi e/o pesanti de​ve essere effettuato, previa corretta imbracatura, preferibilmente con l'impiego d'attrezzature idonee quali gruette, carrelli, transpallet, ecc. Dovendo operare senza l'ausilio di mezzi di sollevamento, gli addetti de​vono essere in numero adeguato al tipo di materiale da movimentare.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni d'equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio odi lavoro. I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e age​vole movimentazione in ogni condizione meteorologica. Il deposito provvisorio delle tubazioni deve essere effettuato su appositi supporti per mantenere il tubo alzato da terra in maniere da permetterne una più age​vole movimentazione sia manuale che ausiliata.

Punture - Tagli - Abrasioni

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o in ogni caso capaci di procurare lesioni; dove sia in ogni caso prevista la necessità di movimentare manualmente mate​riali potenzialmente pericolosi (es. elementi metallici e non con bordi taglienti) è necessario che i lavoratori impieghino i DPI idonei alla mansione (es. calzature di sicurezza, guanti, grembiuli, ecc.).

Scivolamenti - Cadute a livello

I percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, ma​cerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee. Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti. Gli attraversamenti di cavi elettrici di ser​vizio devono essere segnalati e sopraelevati o protetti (es. tavole di legno affiancate). Le vie d'accesso al cantie​re e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessità diurne e notturne.

Calore - Fiamme

Durante le operazioni di saldatura e/o di taglio termico dove si riscontra la presenza di potenziali sor​genti d'innesco è necessario allontanare dall'area di lavoro tutto il materiale facilmente infiammabile. Le attrezzature ed i loro accessori (tubazioni flessibili, bombole, riduttori, ecc.) dovranno essere conservate, poste, utilizzate e mantenute in conformità alle indicazioni del fabbricante. Nelle immediate vicinanze della zona di lavoro è opportuno tenere a disposizione almeno un estintore portatile e gli addetti dovranno fare uso dei DPI idonei. Gli eventuali depositi di carburante e olio minerale devono essere realizzati ed uti​lizzati in conformità alle norme di prevenzione incendi.

Elettrici

Prima di iniziare le attività deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di indivi​duare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate anche in allestimento e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

I percorsi e la profondità delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnala​ti in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Devono essere altresì formulate apposi​te e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimità di linee.

Nel caso in cui si ricorra all'impiego d'energia elettrica, in genere con l'impiego di moto generatori, è necessario verificare preliminarmente il funzionamento dei sistemi di protezione e di corretto collegamen​to elettrico a terra in quanto necessario, da parte di personale qualificato.

Tutte le apparecchiature ed i conduttori devono essere installati e protetti in modo che nessuna persona possa essere danneggiata per contatto involontario con le parti in tensione.

Radiazioni non ionizzanti

Le attività di saldatura e/o di taglio termico devono essere opportunamente segnalate in modo da evita​re l'esposizione a radiazioni da parte di non addetti ai lavori. Gli addetti devono fare uso d'occhiali e/o di schermi facciali per la protezione degli occhi e devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria specifica, previo parere del medico competente.

Rumore

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosità d'uso. Le at​trezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformità alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosità eccessiva. Durante il funzionamento, i carter e le paratie dei compressori d'aria e dei generatori di corrente devono essere mantenuti chiusi e dovranno essere evitati i rumori inuti​li. Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovrà allontanarsi dalla zona interessata e gli ad​detti dovranno adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e, ove del caso, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria specifica.

Cesoiamento - Stritolamento

Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tra le parti mobili di macchine e parti fisse delle medesime o delle strutture circostanti (es. autogrù, cassoni ribaltabili degli autocarri e dei dumper, nastri trasportato​ri) deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti mobili o segregando stabil​mente la zona pericolosa. Qualora ciò non sia possibile deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune distanze di rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi d'arresto d'emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Caduta di materiale dall'alto

Occorre evitare il deposito di materiali ed utensili troppo vicino al bordo degli scavi.

I bordi degli scavi o dei vani aperti devono essere costantemente segnalati e delimitati; se la delimita​zione avviene tramite parapetto perimetrale posto sul bordo del vano, questo deve essere dotato di tavola fermapiede. Il deposito della tubazione a fondo scavo deve avvenire per mezzo d'idonei apparecchi di sollevamento e deve essere sempre controllato e guidato al fine di evitare contatti accidentali con gli ope​ratori presenti nell'area. Tutti i lavoratori impegnati nella zona devono utilizzare il casco di protezione.

Annegamento

Nelle attività in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare l'annegamento accidentale.

I lavori in prossimità di corsi o bacini d'acqua o in condizioni simili devono essere programmati tenen​do conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione. Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da irruzioni d'ac​qua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie. Devono essere disponibili in cantiere giubbotti insommergibili e pompe idrovore.

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi d'emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono es​sere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti.

Investimento

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire uti​lizzando percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocità deve essere ridotta a passo d'uo​mo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante nella stessa zona d'attività con mezzi mec​canici e attività manuali.

Le caratteristiche delle macchine operatrici e le capacità di carico degli autocarri devono essere compatibili con le pendenze e la consistenza delle vie di transito e di stazionamento. Se è previsto lo stazionamento di macchine operatrici o altri mezzi su tratti di strada in pendenza è necessario provvedere a vincolare le ruspe dei mezzi con le apposite "zeppe".

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secon​do le necessità diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in conformità alle indi​cazioni del codice della strada; tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilità.

Deve essere comunque sempre impedito l'accesso d'estranei alle zone di lavoro.

Movimentazione manuale dei carichi

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non ri​chiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto.

In ogni caso è opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del carico (es. sollevamento e spostamento con palanchini). Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da provocare lesioni al corpo dell'operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entità dei carichi, l'attività di movimentazione manuale deve essere preceduta ed accompagnata da un'adeguata azione d'informazione e formazione, previo accertamento, per attività non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti (sorveglianza sanitaria specifica).

Polveri - Fibre

La diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente i percorsi dei mez​zi meccanici.

Qualora, durante le operazioni di taglio, saldatura, verniciatura, ecc., la quantità di polveri o fibre pre​senti superi in ogni modo i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attività ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria specifica.

Allergeni

L'utilizzo di sostanze quali malte, sigillanti, resine, vernici ed altre, capaci d'azioni allergizzanti (rini​ti, congiuntiviti, dermatiti allergiche da contatto) deve essere preceduto da una valutazione delle schede di sicurezza del materiale stesso effettuata con la collaborazione del medico competente. Qualora le lavora​zioni presentino fattori di rischio non diversamente abbattibili è necessario che gli addetti utilizzino gli ap​positi DPI (guanti protettivi, maschere per la protezione del viso, indumenti protettivi, maschere per la pro​tezione delle vie respiratorie). La sorveglianza sanitaria va attivata in presenza di sintomi sospetti anche in considerazione dei fattori personali di predisposizione a contrarre questi tipi d'affezione.

Infezioni da microrganismi

Le lavorazioni a fondo scavo che devono essere svolte in ambiente presunto insalubre (presenza di vec​chie fognature, canalizzazioni, ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare pos​sibili focolai d'infezione da microrganismi.

ISTRUZIONI PER GLI I LAVORATORI

Tutte le attività che comportano la presenza di più imprese impegnate nella stessa zona di lavoro devo​no essere preventivamente coordinate tra loro.

E' vietato accedere all'area di cantiere senza avere informato il responsabile dell'impresa principale.

· tutti i vani (scavi, tombini, pozzetti, ecc.) che possono rappresentare ostacolo per la circolazione dei mezzi e delle persone devono essere segnalati ed eventualmente, se aperti, protetti contro le cadute di per​sone o di materiale dall'alto;

· anche durante le pause o le interruzioni del lavoro, i vani aperti non devono mai rimanere senza pro​tezione;

· il materiale di dimensioni e/o peso rilevanti che deve essere movimentato con mezzi di sollevamento deve essere sempre adeguatamente imbracato con particolare attenzione alle possibilità di brandeggio du​rante il movimento;

· la movimentazione manuale dei carichi, l'apertura e la chiusura dei tombini vanno effettuate con l'au​silio degli utensili idonei;

· quando è possibile la caduta di materiali dall'alto si deve sempre fare uso del casco di protezione;

· le pareti degli scavi devono essere controllate periodicamente per eliminare le irregolarità ed evitare eventuali distacchi di blocchi o di sassi;

· le armature provvisorie degli scavi devono essere controllate periodicamente da personale esperto e in ogni modo sempre prima di accedere al fondo degli scavi;

· non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimità del ciglio dello scavo;

· al termine dei lavori deve essere effettuata una pulizia della zona dei lavori al fine di non lasciare sfri​di di lavorazioni o altri materiali capaci di interferire con la circolazione dei mezzi e delle persone;

PROCEDURE DI EMERGENZA

Allagamento:

· nel caso di allagamento dovuto a circostanze naturali o allo straripamento di corsi d'acqua limitrofi o da infiltrazioni di condutture in pressione è necessario attuare le procedure di emergenza che comprendo​no l'evacuazione dei lavoratori dallo scavo, la delimitazione dell'area "a rischio" anche di smottamenti con​seguenti, l'intervento eventuale delle squadre di soccorso esterne e/o interne, l'eventuale attivazione di ido​nei sistemi di deflusso delle acque. La ripresa dei lavori dovrà essere condizionata da una valutazione del​le condizioni degli scavi e dalla messa in atto di procedure o sistemi protettivi per garantirne la stabilità.

Franamento delle pareti:

· nel caso di franamento delle pareti dovuto a circostanze non prevedibili è necessario evacuare pronta​mente i lavoratori dallo scavo, delimitare la zona di intervento della frana, anche attraverso un servizio di sorveglianza e procedere prontamente al ripristino delle condizioni di stabilità dello scavo prima della ri​presa dei lavori.

